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«Col mio fegato ho riai la

vita alla mamman»

Malgrado I'emergenza sanitaria, al Policlinico € stato effettuato con successo un trapianto da donatore vivente. La figlia: «Un atto d’amore»

di Valentina Reggiani

Non ci ha pensato neppure un
attimo e ha restituito la vita a
chi gliela aveva donata. L’amo-
re in cambio di amore. Giulia,
un’operatrice sanitaria
dell’Azienda Ospedaliero - Uni-
versitaria ha infatti donato parte
del fegato alla mamma Cristina,
affetta da una malattia rara, sal-
vandole la vita. Un vero e pro-
prio miracolo perché l'interven-
to, delicatissimo, & stato effet-
tuato nel periodo piu buio: un
trapianto di fegato da donatore
vivente in corso di piena emer-
genza Covid. La paziente, pero,
era da mesi in attesa di trapian-
to e non c’era pit tempo da per-
dere. A farsi avanti & stata subi-
to la figlia; che le ha fatto il do-
no pitl grande. Ora entrambe le
donne sono state dimesse e in
buone condizioni di salute.

«Le motivazioni che mi hanno
spinto a donare da volontaria
una parte del mio fegato a favo-
re di mia madre - spiega Giulia -
risiedono nell’affetto che provo
per lei e nel mio bisogno di aver-
la accanto nel mio cammino di
vita. L'amore si ‘paga’ con I'amo-

re. L'improvvisa criticita delle
sue condizioni e I'urgenza di un
trattamento appropriato hanno
trovato risoluzione in questo in-
tervento: ho fatto ingresso in sa-
la operatoria come paziente,
ma anche come infermiera di
questo stesso Policlinico, sere-
na e consapevole. Come opera-
tore sanitaria credo nella scien-
za, nella medicina, in chi dedica
la propria vita al raggiungimen-
to di standard d’eccellenza che
poi mette al servizio di ogni sin-
golo cittadino. Ho creduto in
questi professionisti che hanno
messo in campo le loro cono-
scenze e conclamate abilita chi-
rurgiche e saro per sempre loro
riconoscente». L’intervento é
stato effettuato dall’équipe gui-
data dal professor Fabrizio Di
Benedetto, direttore della strut-
tura complessa di Chirurgia dei
Trapianti di fegato all’Aou. «Se
confrontiamo il dato con quello
nazionale - precisa il professor
Di Benedetto -, vediamo che
nel Paese gli interventi di tra-
piantologia del fegato stanno
subendo un significativo calo
complessivo, fisiologico alla lu-

ce del panorama storico interna-
zionale. Nonostante questo
trend, il numero di trapianti di
fegato eseguiti presso il Policli-
nico & stato paria quello dell’an-
no scorso, ma abbiamo ritenuto
indispensabile rilanciare il pro-
gramma di trapianto da donato-
re vivente per ridurre il rischio

di mortalita in lista d’attesan».
1l professore ha sottolineato co-

me si tratti del secondo trapian-
to di fegato eseguito da donato-
re vivente quest’anno. «Un inter-
vento - ha specificato - che pre-
vede I'impiego di due sale ope-
ratorie attive in simultanea per
diverse ore. In questo caso ab-
biamo lavorato dalle 5 di matti-
na, ora di apertura della sala
operatoria della donatrice (fi-
glia), alle 21, ora di chiusura del-
la sala operatoria della riceven-
te (mamma), impiegando deci-
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ne di operatori sanitari. Ringra-
zio il mio gruppo, il cui lavoro
ha permesso di raggiungere
questo risultato straordinario».

A commentare il ‘miracolo’ che
dona una luce di speranza in un
momento cosi buio, I'assessore
alla salute della Regione Emilia
Raffaele Donini: «L’intervento
conferma ancora una volta la
qualita del nostro sistema sani-
tario che, anche in tempi di
emergenza Covid, continua a
mettere in campo risorse e pro-

MOTIVAZIONE

«Ho bisogno

di averia accanto
e lei era in gravi
condizioni»

fessionalita che portano a que-
sti risultati straordinari». |l diret-

tore generale dell’Aou Claudio
Vagnini ha sottolineato come
«l’azienda non puo e non inten-
de venir meno all’offerta di cure
per tutti i pazienti, considerate
sia come trattamenti attivi, sia
come protezione dal contagio».
«In Italia e in Europa pochissimi
centri sono in grado di eseguire
il trapianto di fegato da donato-
re vivente tra due adulti - ag-
giunge a tal proposito Massimo
Girardis, direttore di anestesia e

CONSAPEVOLEZZA

«Sono entrata

in sala operatoria

da paziente ma anche
da infermiera»

rianimazione del Policlinico -
Qui a Modena possiamo offrire
ai pazienti anche questa straor-
dinaria opportunita di cura», an-
cor piu di valore nell’attuale con-
testo di calo di donazioni». Nico-
la De Maria, dirigente medico di
Gastroenterologia ha spiegato
come la signora avesse «una
bassissima aspettativa di vita e
I'unica cura possibile fosse il tra-
pianto di fegato».

Pes0:29-29%,33-64%

Te[mg_s Servizi di Media Monitoring

4

Il presente documento e' ad uso esclusivo del committente.



506- 001- 001

Rassegna del: 06/12/20
Edizione del:06/12/20
Estratto da pag.:3,23
Foglio:1/2

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA
Azienda Ospedaliers - Universitaria di Modena

GAZZETTA DI MODENA

Dir. Resp.:Roberta Giani
Tiratura: 9.915 Diffusione: 7.700 Lettori: 112.000

Sezione:DICONO DI NOI

ILTRAPIANTO AL POLICLINICO

[l fegato in dono
Cosi una figlia
salvala mamma

«L’amore si paga con 'amore». Giulia &
un’operatrice sanitaria. Ma & soprattut-
to una figlia. Ha deciso di donare una
parte del suo fegato alla mamma Cristi-
na, colpitada una malattiarara, salvan-
dolela vita. Il trapianto da donatore vi-
vente & stato eseguito, in piena pande-
mia, al Policlinico. / APAG.21

|l racconto: «Ho ricambiato I'amore di mia mamma. Faccio l'infermiera e credo nella scienza»

Trapianto di fegato da vivente al Policlinico
Figlia dona alla madre: 16 ore di intervento

n trapianto di fegato

da donatore vivente

in corso di piena

emergenza Covid ha
salvato la vita ad una paziente
affetta da malattia rara e con
altorischio dimortalita, dame-
siinattesaditrapiantodacada-
vere. La donatrice, Giulia,
un’operatrice sanitaria dell’A-
zienda Ospedaliero— Universi-
tariaeha fattoil gestoabenefi-
cio della madre, Cristina. En-
trambe le donne sono gia state
dimesse e in buone condizioni
di salute. L'intervento e firma-
todall'équipe guidata da Fabri-
zio Di Benedetto. direttore del-

lastruttura di Chirurgia Onco-
logica Epato-Bilio-Pancreati-
ca e Chirurgia dei Trapianti di
fegatoall’Azienda ospedaliero
universitaria di Modena e pro-
fessoreall’UniMoRe.

«Se confrontiamo il dato
con quello nazionale - precisa
il professor Di Benedetto — ve-
diamo che nel paese gli inter-
venti di trapiantologia del fe-
gato stanno subendo un signi-
ficativo calo complessivo. llnu-
meroditrapiantidifegato ese-
guitipressoil Policlinico diMo-
dena & stato pari a quello
dell’anno scorso, ma abbiamo
ritenuto rilanciare il program-
madi trapianto dadonatore vi-
vente per ridurre il rischio di
mortalitainlistad’attesa».

«Le motivazioni che mi han-
no spinto a donare da volonta-

ria una parte del mio fegato a
favore di mia madre risiedono
nell’affetto che provo per lei e
nel mio bisogno di averla ac-
canto nel mio cammino di vita
- ha raccontato la donatrice.
L’amore con I'amore si paga.
L'improvvisa criticita delle sue
condizioni e l'urgenza di un
trattamento appropriato han-
no trovato risoluzione in que-
stointervento: ho fatto ingres-
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so in sala operatoria come pa-
ziente, ma anche come infer-
miera diquesto stesso Policlini-
co, serena e totalmente consa-
pevole. Come operatore sani-
taria credo nella scienza, nella
medicina, in chi dedicala pro-
pria vita al raggiungimento di
standard d’eccellenza che poi
mette al servizio di ognisingo-
locittadino. Hocredutoinque-
sti professionisti che hanno
messo in campo le loro cono-
scenze e conclamate abilita
chirurgiche e sard per sempre
loro riconoscente». Conclude
il prof. Di Benedetto: «In que-
sto caso abbiamo lavorato dal-

[ra 1
T PORL
il

le 5 di mattina, ora di apertura
della sala operatoria della do-
natrice (figlia), alle 21, ora di
chiusura della sala operatoria
dellaricevente (mamma), im-
piegando decine di operatori
sanitari tra medici e personale
infermieristico. Ringrazio il
mio gruppo, il cui lavoro ha
permesso di raggiungere que-
storisultatostraordinario».

I complimenti sono arrivati
anche dall’assessore alla sani-
tadell’EmiliaRomagna Raffae-
le Donini. Come sottolinea, in-
vece, il Direttore Generale
dell’Aou di Modena, Claudio
Vagnini, «I'azienda non puo e
non intende venir meno all'of-

&

e s
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“Un gesto di FConoscenza
> S
verso la nostra lerra |

Faniglie Barenl - Cicned J

Asinistralamadre Cristina e a destrala figlia Giulia, donatrice

ferta di cure per tutti i pazien-
ti, considerate sia come tratta-
menti attivi, siacome protezio-
ne dal contagio». «A rendere
'evento ancora pilistraordina-
rio & la notizia che la donatrice
siaun’operatrice sanitaria del-
la nostra azienda», commenta
Luca Sircana, direttore sanita-
rio. Hanno collaborato con la
chirurgia dei trapianti anche
Massimo Girardis, Nicola De
Maria, Pietro Torricelli, Anna
Rita Pecchi, Marcella Vandel-
li, Catia Ghinelli.—
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